POMOC PSYCHOLOGICZNO — PEDAGOGICZNA
W SZKOLE / PRZEDSZKOLU

Kilka stow na poczgtek...

Czym jest pomoc psychologiczno-pedagogiczna - w skrécie PPP?
,,Pomoc psychologiczno-pedagogiczna polega na rozpoznawaniu i zaspokajaniu
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia oraz rozpoznawaniu
indywidualnych mozliwosci psychofizycznych ucznia. Czynnikow srodowiskowych
wplywajgcych na jego funkcjonowanie w przedszkolu, szkole, w celu wspierania potencjatu
rozwojowego ucznia i stwarzania warunkow do jego aktywnego i petnego uczestnictwa

w zZyciu przedszkola, szkoly .t

Komu? Po co? I dlaczego?...
Potrzeba objgcia ucznia PPP wynika w szczegdlnosci:

Z niepetnosprawnosci,

z zaburzen zachowania lub emocji,

ze szczegolnych uzdolnien,

ze specyficznych trudno$ci w uczeniu si¢ ,

z deficytow kompetencji i zaburzen sprawnosci jezykowych,
z choroby przewlekte;j,

z niepowodzen edukacyjnych,
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Pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzielana w szkole rodzicom uczniéw
1 nauczycielom, polega na wspieraniu w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych
i dydaktycznych oraz rozwijaniu ich umiejetnosci wychowawczych, w celu zwigkszenia
efektywnosci pomocy udzielanej uczniom.

Korzystanie z PPP jest dobrowolne i nieodptatne. Organizuje ja dyrektor przedszkola,
szkoly. Pomocy udzielajg uczniom nauczyciele, wychowawcy, specjalisci w szczegolnosci —
pedagog, pedagog specjalny, psycholog, logopeda, doradca zawodowy, terapeuta.

Pomoc PPP organizowana 1 udzielana jest miedzy innymi we wspotpracy z rodzicami
uczniéw i Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna.

Pomoc PPP udzielana jest w trakcie biezacej pracy z uczniem a takze w formie:

zaje¢ dydaktyczno — wyrownawczych,

zajeé korekcyjno — kompensacyjnych*,

zaje¢ logopedycznych,

zajec rozwijajacych kompetencje emocjonalno — spoteczne,

zaje¢ rozwijajacych uzdolnienia ( zajgcia kreatywne),

zaje¢ zwigzanych z wyborem kierunku ksztalcenia 1 zawodu ( doradztwo zawodowe),
zindywidualizowanej Scieiki ksztalcenia™,

porad, konsultacji, warsztatow. ..

*wymagana jest opinia Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
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! Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.



Dla kogo zajecia korekcyjno-kompensacyjne?...

Zajecia korekcyjno-kompensacyjne stuza korygowaniu i kompensowaniu odchylen rozwojowych
i zaburzen psychoruchowych ucznia. Udzial w takich zajeciach jest zalecany dla dzieci i mtodziezy,
ktére z braku pewnych umiejetnosci nie sag w stanie prawidtowo si¢ rozwijac. Zalecenie udziatu
w zajeciach powinno by¢ poparte potrzebami konkretnego dziecka. Najczesciej sa one organizowane
dla uczniow:

» z zaburzeniami rozwojowymi, wynikajacymi z niepetnosprawnosci, stanu zdrowia,

» z odchyleniami rozwojowymi, czyli indywidualnymi op6znieniami rozwoju w stosunku do
powszechnie uznawanych norm np. inteligencja ponizej przeci¢gtnej, wolniejszy rozwoj
umystowy,

» ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu sig, czyli m.in. trudnosciami w rozumieniu,
postugiwaniu si¢ mowg i pismem, opanowaniu umiejetnosci matematycznych — dysgrafia,
dyslekcja, dysortografia, dyskalkulia.

Zajecia korekcyjno-kompensacyjne maja rozwija¢ oraz aktywizowaé funkcje osobowosciowe
dzieci i mlodziezy. Sa polecane uczniom, ktérym problemy rozwojowe utrudniaja opanowanie
umiejetnosci niezbednych do uzyskania dobrych wynikéw. Praca z terapeuta ma pomoc w pelni
uczestniczy¢ w procesie dydaktyczno-wychowawczym. Celem zajeé jest niwelowanie przyczyn
i objawow trudnosci w uczeniu sie . Oddziatywania terapeutyczne maja doprowadzi¢ do wzrostu
motywacji ucznia do nauki oraz zmiany postrzegania niepowodzen. Program zaje¢ dostosowany jest
zawsze do indywidualnych potrzeb dziecka.

Zajecia korekcyjno-kompensacyjne organizuje si¢ na podstawie opinii wydanej przez
Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng.

Mini skrot o zajeciach logopedycznych...

Zajecia logopedyczne wptywaja na catoksztatt rozwoju dziecka a szczeg6lnie na rozwoj jego
mowy. Bardzo wazne jest, by nasze dzieci potrafity wyraza¢ swoje mysli i uczucia w prawidtowy
sposéb oraz by komunikowaty si¢ uzywajac poprawnej polszczyzny.

Czasem koniecznym do szczeg6lnie intensywnej pracy skierowanej na rozwdj mowy, jest okres
przedszkolny i wczesnoszkolny.
Cwiczenia logopedyczne maja na celu:

» usprawnianie motoryki narzagdow mowy, wdrazanie narzadoéw artykulacyjnych do wyraznej
pracy podczas mowienia,

rozwijanie stuchu fonematycznego,

doskonalenie koordynacji shuchowo ruchowe;j,

ustalenie prawidtowego toru oddechowego,

rozwijanie stownictwa,

ksztaltowanie poczucia rytmu,

rozwijanie koncentracji uwagi.
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Pamigtajmy, ze wszystkie te cele mozemy osiagnaé podczas zabawy z dzieckiem. Podczas zajeé
logopedycznych mozna si¢ §wietnie bawic.

Emocje, i jak tu sebie 7 nimi radzié? ...

Zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne stuza ksztattowaniu, rozwijaniu
umiejetnosci rozpoznawania i panowania nad swoimi emocjami, ale takze odczytywaniu emocji
innych i adekwatnego zachowania si¢ w danej sytuacji spolecznej.



Dla kogo te zajecia?...

dla uczniow przejawiajacych trudnosci w funkcjonowaniu spotecznym,

uczniowie posiadajgcy opini¢ poradni z zapisem o koniecznos$ci prowadzenia takich zajec,
uczniowie z problemami adaptacyjnymi,

nie$miali, majacy trudno$ci w nawigzaniu relacji z rowiesnikami,

uczniowie agresywni,

uczniowie z obnizong samoocena,

brakiem motywacji do nauki,

z nieumiejetnoscia radzenia sobie z trudnymi sytuacjami,

z depresjg, przezyciami traumatycznymi.
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Jeden na jeden, czyli...

Zindywidualizowana $ciezka ksztatcenia organizowana jest dla uczniow, ktorzy moga uczgszczac
do przedszkola/szkoty, ale ze wzgledu na trudno$ci w funkcjonowaniu wynikajace w szczeg6lnosci ze
stanu zdrowia nie mogg realizowaé¢ wszystkich zaje¢ wspodlnie z oddziatem. Wymagaja dostosowania
organizacji i procesu nauczania do ich specjalnych potrzeb edukacyjnych.

Sciezka obejmuje wszystkie zajecia edukacyjne, ktore sa realizowane:

- wspolnie z oddziatem przedszkolnym/szkolnym,
- indywidualnie z uczniem,

Objecia ucznia zindywidualizowangq scietkq ksztalcenia wymaga opinii Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej.

Informacje uzyskano...

1.Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.

2. ePedagogika.

3. Pedagog online.

4. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna.



